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 شرح مختصر درس:

 اي  حرفه  ارتباط  برقراري  و  پرستتاري  مراقبتهاي  در  اخلاقی اقدامات  براي  لازم  مهارتهاي و  نظري  مبانی  درس  این

  خانواده  و  مددجویان  حقوق  از  حمایت  نحوه با  فراگیران  درس  این  در .کند   می  فراهم انستانی  ارزشتهاي استاس  بر  را

 ماهیت بررستی  بر  علاوه  درس  دراین .گیرند   می  فرا  را پرستتاري  در  اخلاقی اعمال  توستهه راههاي  و شتده آشتنا آنها



 ارتباطات  و  اعمال  اخلاقی هاي  جنبه  و  گرفته قرار  بررستی  مورد  اخلاقی  هاي  نظریه  پرستتاري   اخلاق موضتوعات

 کار  زمینه  در  پرستتاري  اخلاق  موضتوعات  به  فراگیران  درس   این  در.شتود  می  تحلیل  و  تجزیه  پرستتاري  اي  حرفه

  حرفه  اخلاق صتلاحیتهاي  راه این  از تا  کنند   می  تمرین  و  تجربه را  اخلاقی  گیري  تصتمیم  و شتده حستاس  پرستتاري

 .شود تقویت انها در اي

 هدف کلی

  و  انسانی کرامت  و  اخلاقی هاي  ارزش  پرستاري   در آن  کاربرد و  اي  حرفه اخلاق  اصول با دانشجویان  نمودن  شناآ

  به     بیماران از  مراقبتی خدمات ارائه  در  اخلاقی  هاي  گیري تصمیم  نحوه  و  کاري هاي محیط  در آنها گیري  بکار

 مددجویان  به پرستاري هاي  مراقبت کیفیت ارتقاء  منظور 

  توسهه   هاي راه  و  شده آشنا آنها خانواده  و  بیماران/مددجویان حقوق  از  حمایت نحوه با فراگیران  درس   این در  -

 .  گیرند   می  فرا را  پرستاري  در اخلاقی اعمال

  و   گرفته  قرار   بررسی  مورد  اخلاقی  هاي  نظریه  پرستاري   اخلاق  موضوعات  ماهیت  بررسی  بر   علاوه  درس   این  در-

 .  شود می  تحلیل  و  تجزیه  پرستاري  اي حرفه  ارتباطات و  اعمال اخلاقی  هاي  جنبه

  تجربه   را   اخلاقی  گیري  تصمیم  و  شده  حساس   پرستاري  کار  زمینه   در  اخلاقی  موضوعات  به   فراگیران   درس   این  در-

 . شود تقویت آنها  در  اي حرفه  اخلاق  هاي صلاحیت  راه این از  تا کنند  می  تمرین  و

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 جنبه هاي تاریخی و مبانی نظري اخلاق پرستاري را بیان کنند.  

 اصول اخلاق زیستی و کاربردهاي آن در پرستاري را شرح دهند. 

 اخلاقی در کار پرستاري را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهند. دیدگاه هاي  

راه هاي تصمیم گیري اخلاقی با در نظر گرفتن روابط انسانی در رشته هاي مختلف علوم پزشکی   

 منطبق با اخلاق پرستاري را توضیح دهند. 

 در مباحث مربوط به تصمیم گیري هاي اخلاقی در مراقبت از مددجویان مشارکت کنند. 

 ارهاي توسهه عملکرد اخلاقی در پرستاري را شرح دهند.راهک 

 نسبت به موضوعات اخلاقی حساسیت نشان دهند. 

 نسبت به حمایت از حقوق مددجویان/بیماران متههد باشند. 

 رشد  اخلاق حرفه اي  خود و محیط کاري خود را مورد نقد قرار دهند. 

 اي کاري خود مورد نقد قرار دهند.کاربرد ارزش هاي اخلاقی و کرامت انسانی را در محیط ه 
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 با   آشنایی هفته اول  1

 جنبه هاي 

  و  تاریخی

 مبانی 

 اخلاق   نظري

 پرستاري 

 کند  تهریف  را  اخلاق-

 کند  تهریف  را  اخلاق  فلسفه  -

  پرستاري   اخلاق  با  اخلاق  فلسفه  ارتباط  -

 کند  بیان  را

 کند   بیان  را  اخلاق  علم  رسالت  -

 دهد  توضیح  را  اخلاق  علم  تاریخچه   -

  و   پرستاري  و  پزشکی  اخلاق  تاریخچه  -

  را   پرستاري  اخلاق  بر  روزافزون  تاکید  دلایل

 .کند  بیان

  پزشکی   اي  حرقه  اخلاق  مبانی  و  تاریخچه   -

 کند  بیان  را  پرستاري  و
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  در  اخلاقی

 حرفه 

 پرستاري 

  و   نظران  صاحب  مختلف  مکاتب  و  نظریه  -

 کند   مقایسه  اخلاق  مورد  در  را  فلاسفه

  با  غربی  فلسفی  و  اخلاقی  مکاتب  تفاوت  -

  بیان را  اسلامی اخلاق و متافیزیکی مکاتب

 کند

  هاي   فهالیت   در  اخلاقی  هاي  ه  دیدگا

 .کند تحلیل  و  تجزیه  و  تشریح  را  پرستاري

  ببرد   نام   را  پرستار  یك  اخلاقی  ویژگیهاي   -
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از افهالی مانند نام   knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاري باید از افهالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیري باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

ند متقاعد کند  همکاري نماید  تبلیغ  از افهالی مانند اعتقاد پیدا کند  بتوا  Attitudeببرد  توضیح دهد  مقایسه کند  تحلیل کند  برآورد کند و...  در حیطه 

 از افهالی مانند بتواند تقلید کند  انجام دهدو.... استفاده می شود.  Psychomotorکند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.    knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیري در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی  بحث گروهی  ایفاي نقش روش تدریس متناسب با هدف 3
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی  نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ  کوئیز ) 4



  و  کند  بیان را اسلام در اخلاقی  ارزشهاي -

  ایثار    و  تقوي  مانند  اخلاقی  خصوصیات  لزوم

 و   رازداري

 توضیح  پرستاري  حرفه  در  را  گویی  حقیقت

 .  دهد

  مدرسان   و  مدیران  اخلاقی  مسئولیتهاي  -

 کند  بیان  را  پرستاري
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 اخلاق   اصول هفته دوم  2

 و  زیستی

  کاربردهاي

 آن

 پرستاري   در

 دهد  شرح  را  اسلام  در  اخلاقی  ارزشهاي-

  و   پزشکی  در اخلاقی گیري تصمیم اصول-

 .کند  بیان  را  پرستاري

  پرستاري   اخلاق  در  اساسی  اصل  چهار-

  سود   فرد    اختیار  و  استقلال  به  احترام)

 عدم   رسانی 

 . کند  لیست  را(  عدالت   زیان   و  ضرر

 .کند  تهریف  را  فرد  اختیار  به  احترام  اصل-

 کند   تهریف  را  رسانی  سود  اصل-

 .کند  تهریف  را  زیان  و  ضرر  عدم  اصل-

 .کند  تهریف  را  عدالت  اصل-

  به   پرستاري  در  را  چهارگانه  اصول  کاربرد-

 دهد   شرح  مثالهایی  همراه

  و   توصیف  را  اخلاقی  حساسیت  مفهوم-

 . کند  بیان  پرستاري  در  را  آن  اهمیت

 در پاسخگویی پذیري  مسئولیت مفاهیم -

  را  اخلاقی پریشانی و  اي  حرفه اعمال برابر

 توضیح

 دهد
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  کدهاي هفته سوم  3

 اخلاق 

 و   اي  حرفه

  با  آشنایی

 حقوق 

  بیمار 

 حساسیت 

 و  اخلاقی

 تصمیم

 گیري 

 اخلاقی

  ایران   در  پرستاري  اي  حرفه  اخلاق  کدهاي-

 کند  مقایسه  و  تشریح  را  جهان  و

  و   پرستاري  حرفه  در  اخلاقی  چالشهاي-

 دهد  قرار   بحث  مورد  را  انها  حل  راهکارهاي

  نظر   در  با  را  اخلاقی  گیري  تصمیم  راههاي-

 دهد  قرار  بحث  مورد  انسانی  روابط  گرفتن

  را   اخلاقی  گیریهاي  تصمیم  مختلف  ابهاد-

 نمایند   نقد

 دهد  توضیح  را  بشر  اساسی  حقوق  -

 دهد  توضیح  را  بیمار  حقوق  منشور  -

 حقوق   به  احترام  هاي  شیوه  و  اهمیت

 . کند  بیان  را  مددجو

 برائت   آگاهانه   رضایت  رضایتنامه   -

 کند   بیان  را  انها  حقوقی  ابهاد  و  نامه

 آن  اهمیت  اخلاقی  حساسیت  مفهوم  -

 و   پرستاري  آموزش  و  آموزش  در

 دهد  توضیح  را  را  بالینی  مراقبت

 مبانی   براساس  گیري  تصمیم  اصول  -

 اي   حرفه  مشکلات  با  تقابل  در  اخلاقی

 دهد   قرار  بحث  مورد  را
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  کرامت

 انسانی  

  منشور

 حقوق 

  و   بیمار

 رضایت

 آگاهانه 

 کند   لیست  را  بشر  اساسی  حقوق-

 کند  بیان  را  بیمار  حقوق  به  توجه  تاریخچه-

  سایر   و   ایران  در  بیمار  حقوق  منشور  مفاد  -

 کند   مقایسه  و  تشریح  را  کشورها

  گروههاي   از  مراقبت  در  اخلاقی  موضوعات-

  باردار    زنان  کودکان )  پذیر  آسیب

 سالمندان  

  بیان  را (  زندانیان   و  جسمی  و  ذهنی  مهلولین

 .کند

  اهداي   و  پیوند  در  اي  حرفه  اخلاق  مسایل-

 دهد   شرح  را  عضو

  بیان   را   زندگی  پایان  در  اخلاقی  مسایل-

 .کند

  انسانی   پژوهشهاي  در  اخلاقی  ملاحظات  -

 مربوطه  المللی  بین  مهاهدات  محتواي  و

 . دهد  شرح  را...(  هلسینکی )
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  مددجویان   حقوق  از  حمایت  به  نسبت-

 باشد   متههد

  را   آن  اهمیت  و  آگاهانه  رضایت  مفهوم  -

 . نماید  بیان

  رضایت   کسب  به  مربوط  هاي  مسئولیت-

 . دهد  شرح  را  آگاهانه

 . کند  بیان  را  آگاهانه  رضایت  ساختار-

 کند  بیان  را  آگاهانه  رضایت  استثناهاي-

  را  سلامت  و  بیماري  مهنوي  ارزشهاي  -

 کند  بیان

 را   نگري  کل  و  مهنویت  مفاهیم  -

 .دهد  توضیح

 توضیح  را  آن  مبانی  و  انسان  کرامت  -

 .دهد

 زیستی  اخلاق  اساسی  اصول  -

 و   ضرر  عدم  رسانی   سود  اتونومی )

 .کند  تهریف  را(  عدالت  زیان 

 یك  اخلاقی  مسئولیتهاي  و  ویژگیها  -

 .   ببرد  نام  را  پرستار

 و   تهریف  را  اخلاق  گیري  تصمیم   -

 . کند  بیان  را  ان  راههاي

 و   پذیري  مسئولیت  مفهوم  -

 را   اي  حرفه  اعمال  برابر  در  پاسخگویی

 .کند  بیان

 اي   حرفه  مسئولیت  به  مربوط  نظریات

 .کند  بیان  را

 حرفه  ویژگیهاي.  کند  تهرف  را  حرفه  -

 .کند  بیان  را

 را   پرستاري  اي  حرفه  استانداردهاي  -

 .کند  تهریف  و  لیست

هفته  4

 چهارم

استانداردها 

 ي 

  پرستاري

 حرفه 

 حدود   و  اي

 مسئولیتهاي 

 بیان  را  حرفه  ویژگیهاي  و   تهریف  را  حرفه  -

 کند

 کند  بیان  را  اي  حرفه  پرستار  ویژگیهاي  -

  حرفه   پرستاري خدمات استاندارد مفهوم -

 . کند  بیان  را  اي

  لیست   را  پرستاري  اي  حرفه  استانداردهاي-

   پاسخگویی )  کند  تهریف  و
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  قانونی

 پرستار 

Accountabilityدانش کسب     

Knowledge 
اي  اخلاق    صلاحیت   Ethics  حرفه      

   Continuing Competencyمداوم  

  Application  دانش  کاربرد

Knowledge    رهبري  Leadership    

  حرفه   ارتباطات  و  ارتباطات

  Professional Relationshipsاي 

   Documentation  دهی  گزارش  و  ثبت 

  مسئولیتهاي   و  اختیارات  وظایف   حقوق   -

  خدمات    هاي  عرصه  در  را  اي  حرفه  پرستار

 آموزش  

  آخرین   با  و  کند  بیان  پژوهش  و  مدیریت

 . دهد  مطابقت  کشوري  دستورالهمل

  و   اي  حرفه  مسئولیتهاي  وظایف   حقوق   -

  بیان   را   پرستاري   دانشجویان  پاسخگویی

 کند

Cognitive 

(Analysis) 
 

 Cognitive 

(Knowledge) 

 

  با   ارتباط هفته پنجم 5

 و   بیمار

 درمان  تیم

  ارتباط   اهمیت  و  کند  تهریف  را  ارتباط-

 کند  بیان  را  درمان  تیم  و  بیمار  با  مناسب

  را  بیمار-پرستار-پزشك ارتباطی مدلهاي -

 .کند  مهرفی

  بیان   را   ارتباطی  مهارتهاي  توسهه  روشهاي  -

 کند

  گروهاي   با  مطلوب  ارتباط  اساسی  اصول  -

 . کند  بیان  را  بیماران  مختلف

  ارتباط   برقراري  در  زا  چالش  هاي  وضهیت  -

 کند  لیست  را  بیماران  با

  پرخاشگر    بیماران  با  ارتباط  نحوه  -

 کند.  بیان  را...  و  افسرده   عصبانی 

  بیان   را   همکاران  با  ارتباط  برقراري  نحوه  -

 .کند
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 حاکمیت 

 آن  

  را  قانونی حاکمیت ابهاد و تهریف را قانون-

 .کند  بیان

 .کند  بیان  را  پرستاري  در  قانون  تاریخچه-

Cognitive  

(Comprehens

ive) 

 

Cognitive  

(Knowledge) 
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  و   قصور

 جرایم

 در  قانونی

 پرستاري 

 قصور   انواع-

 و   پزشکی

 در   پرستاري

  قانون

 مجازات 

 اسلامی 

  جهان   در  اي  حرفه  مقررات  و  قوانین  منبع-

 . دهد  شرح  را  ایران  و

 کند  تهریف   را  خصوصی  و  عمومی  حقوق-

 . ببرد  نام  را  ایران  در  حقوق  منابع  و

  را   پرستاري  و  پزشکی  مسئولیت  تاریخچه-

 .کند  بیان

  ناخداي   کارفرما   مسئولیت  هاي  نظریه-

  مدنی  مسئولیت  بسط  هاي  زمینه  و  کشتی

 . کند  بیان  را  پرستاران  به

  پذیري   مسئولیت  اجتماعی  و  فردي  ابهاد-

 . دهد  شرح  را  پرستار

 .کند  تهریف  را  جرم  -

 .کند  بیان  را  جرم  عناصر  -

  را (  خطایی  عمد   شبه  عمد )  جرم  انواع  -

 .کند  متمایز  یکدیگر  از  و  کرده  تهریف

  مجازات   قانون  در  جرم  انواع  و  تهریف  -

 . کند  بیان  را  اسلامی

  را   آن  هاي  ویژگی   و  تهریف   را  جرم  شبه   -

 . بگوید

 . کند  بیان  را  جرم  شبه  انواع  -

   و (  پرستاري   و)  پزشکی  قصور  -

malpracticeکند  تهریف  را . 

 کند  بیان   را  پرستاري  قصور  اثبات  شرایط  -

  جرم    قصور   غفلت   اي   حرفه  رفتار  سوء   -

 . کند  متمایز  یکدیگر  از  را  جرم  شبهه

  قانون   در  پرستاري  و  پزشکی  قصور  انواع

 . کند  لیست  را  اسلامی  مجازات

 آن  از  هایی   نمونه  و  تهریف  را  مبالاتی   بی-

 .کند  بیان  را

Psychomotor 

(Guided 

response) 

 

 

 

 

چهار  

 گزینه اي



  آن   از  هایی   نمونه  و  تهریف   را  احتیاطی  بی-

 .کند  بیان  را

  آن  از  هایی نمونه و تهریف را مهارت عدم-

 .کند  بیان  را

  و   تهریف  را  دولتی  نظامات  رعایت  عدم-

 .کند  بیان  را  آن  از  هایی  نمونه

 . کند  بیان  را  قصور  عدم  اثبات  شرایط-

 و  پزشکی  در  انتظامی  تخلفات  انواع-

 .کند  بیان  را  پرستاري

 کند.    بیان  را  پرستاري  خطاهاي  رایج  علل-

  موثر   عوامل هفته هفتم 7

 در

 شکایت   طرح

 از   بیماران

 پرستاران  

  قضایی  رویه

 و 

  آیین

 به  رسیدگی

 تخلفات

 حرفه 

 پرستاري   اي

  از   بیماران  شکایت  طرح  در  موثر  عوامل

 .کند  لیست  را  پرستاران

  از   شکایت  طرح  در  موثر  رفتاري  عوامل-

 . دهد  شرح  را  پرستاران

  او   اطرافیان  و  بیمار  به  ندادن  آگاهی  تاثیر-

 .دهد  راشرح  پرستاران  از  شکایت  طرح  در

  رشته   مالی   مسائل  مانند  عواملی  تاثیر-

  نگرفتن   همکاران   سایر  دخالت  تخصصی 

  دقیق  تکمیل  عدم  و  کامل  حال  شرح

  جراحی    از  بهد   مراقبتهاي  در   قصور  پرونده 

 مجهز   پزشکی   کافی  اطلاعات  نداشتن

  بی  و  نادرست   مدیریت  بیمارستان   نبودن

 در  بیماران  اعتقادات  و  فرهنگ  به  توجهی

 . دهد  شرح  را  پرستاران  از  شکایت  طرح

 .کند تهریف  را  قضایی  رویه-

 .دهد  توضیح  را  قضایی  رسیدگی  مراحل-

  حرف   انتظامی  تخلفات  به  رسیدگی  مراجع-

 . کند  بیان  را  پرستاري  و  پزشکی

  اي   حرفه  جرایم  و  قصور  به  دادرسی  آیین-

 . دهد  شرح  را  پرستاري

Cognitive 

(Knowledge) 

Cognitive 

(Comprehens

ive) 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

Cognitive 

(Comprehens

ive) 

 

Cognitive 

(Comprehens
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  خطاهاي   به  رسیدگی  هاي  سیستم-

 دهد.    شرح  را  توضیح  را  دنیا  در  پزشکی

  محکمه   در  حضور  براي  لازم  آمادگیهاي-

  را   اي  حرفه  تخلف   به  رسیدگی  براي  قضایی

 . دهد  شرح

 . کند  بیان  را  محکمه  در  پرستار  وظایف-

موضوعات   هفته هشتم 8

در   اخلاقی 

هاي   گروه 

پذیر    آسیب 

  مجازات   انواع

 در

 تخلفات

 پرستاري 

  گزارش-

 و  دهی

 خطا   گزارش

 داده   توضیح  را  پذیري  آسیب  مفهوم

 کند  مهرفی  را  پذیر  آسب  هاي  گروه  و

  سالمندان  از  مراقبت  در  اخلاقی  مسایل  -

 کند  بیان  را

  را  ازکودکان  مراقبت  در  اخلاقی  مسایل  -

 .کند  بیان

  سایر  از  مراقبت  در  اخلاقی  مسایل  -

  مجازات -کند  بیان  را  پذیر  آسیب  گروههاي

 .کند  تهریف  را  اي  حرفه  تخلفات  در

  اي   حرفه  تخلفات   در  مجازات  انواع-

 . کند  لیست  را  پرستاري

  را  اسلامی  مجازات قانون در مجازات  انواع-

 .کند  بیان

 رایج تخلفات  حد و تهریف را( حدود) حد-

 .کند  بیان  را  عمده  و

  آن   شرایط  و  موارد  و  کند  تهریف  را  قصاص-

 .کند  بیان  را

 کند  بیان  را  آن  شرایط  و  تهریف  را  تهزیر-

  را   آن  رایج  مصادیق  و  کند  تهریف  را  ارش-

 .کند  بیان

 .کند  تهریف  را  بازدارند  مجازات-

  پیشگیري   در  صحیح  دهی  گزارش  اهمیت  -

 . کند  بیان  را  شکایت  و  قصور  از

Cognitive 

(Knowledge) 

Cognitive 

(Comprehens

ive) 

 

Cognitive 
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Cognitive 
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  ویژگیهاي   و  بیان  را  پرستاري  گزارش  انوع  -

 . کند  بیان  را  صحیح  گزارش  یك  اساسی

 . کند  بیان  را  خطا  گزارش  اهمیت  -

 .کند  بیان  را  خطا  گزارش  نحوه  -

 . کند  بیان  را  خطا  فوایدگزارش  -

  را   خطا  از  پیشگیري  براي  صحیح  اقدامات  -

 . دهد  شرح
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 بازدید 

گزارش تکالیف بازدید و بررسی مسائل  
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   .دهد   ارائه دانشکده  در  عمومی  کنفرانس   یك در   را خود  گزارش  پایان

   شیوه نمره دهی -
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 تئوري 
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 مروري در این زمینه تاکید بر مرور متون و یا ارائه مقاله  
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 کلیه مقالات به روز در خصوص اخلاق در پرستاري

 س:مقررات کلا

دانشتجویان عزیز توجه داشتته باشتند با توجه به گستترد گی و تنوع زیاد مطالب و از طرفی کمبود وقت   نقش استتاد     •

راهنمایی و تسهیل یادگیري است نه انتقال تمام و کمال محتوا   لذا آموزش مطلوب مستلزم مطالهه و مشارکت فهال شما 

 می باشد و انتظار می رود:

 منظم همراه با آمادگی در تمام جلسات درس اهمیت دهید.   به حضور مرتب و    •

 غیبت تا سقف سه هفدهم در صورتی که غیر موجه باشد در ارزشیابی دخالت داده می شود. •

 در بحث هاي کلاس و انجام تکالیف در سر موعد توجه داشته باشید. •

 .به منابع مهرفی شده مراجهه و مطالب تکمیلی بحث ها را مطالهه فرمایید •

 تلفن همراه را در تمام مدت کلاس خاموش نگه دارید و از آمد و رفت هاي غیر ضروري  از کلاس جدا بپرهیزید.   •

آمدن شتتما در کلاس درس  پس از استتتاد به مهنی غیبت در آن جلستته خواهد بود.لذا جهت حفو نظم و ترتیب کلاس  •

  لطفا پس از استاد وارد کلاس درس نشوید .
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